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Curriculum Vitae redatto ai sensi degli Artt. 46 e 47
del D.P.R. 445/2000

Monni Maria Cristina
I
JE
i

mariacristina.monni@aslnuoro.it
ltaliana
10/03/1964

Dal giugno 2023 a tutt'oggi delibera n°447 del
13/06/2023
ASL 3 Nuoro

Ospedale Cesare Zonchello U.O. Pneumologia
Direttore della S.C. di Pneumologia

Gestione dell'attivita clinica del reparto di degenza
pneumologia e cura degli aspetti organizzativo-
gestionali

Coordinamento, organizzazione e controllo di tutte le
attivita svolte presso I'U.O. di Pneumologia di Nuoro:
degenza ordinaria — D.H. — attivitda ambulatoriali

Dal 26 Ottobre 2021 a maggio 2023 delibera n°795
del 26/10/21
ASL 3 Nuoro

Ospedale Cesare Zonchelio U.O. Pneumologia
Incarico di sostituzione (art.22) della Direzione della
S.C. di Pneumologia

Gestione dell’attivita clinica del reparto di degenza
pneumologia e cura degli aspetti organizzativo-
gestionali

Coordinamento, organizzazione e controllo di tutte le
attivita svolte presso I'U.O. di Pneumologia di Nuoro:
degenza ordinaria — D.H. — attivith ambulatoriali
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*Nome e indirizzo del datore di
lavoro

*Tipo di azienda o settore
*Tipo di impiego

*Principali mansioni e responsabilita

*Date

*Nome e indirizzo del datore di
lavoro

*Tipo di azienda o settore

*Tipo di impiego

*Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date
*Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

*Qualifica conseguita

*Date
*Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

*Qualifica conseguita

Dal Dicembre 2020 a 25 Ottobre 2021
ASSL3 Nuoro

Ospedale Cesare Zonchello U.O. Pneumologia
Dirigente medico

Sostituto F.F. del direttore dell'U.O.C. di
Pneumologia prot. n°2020/52062 del 14/12/2020

Gestione dell’attivita clinica del reparto di degenza
pneumologia e cura degli aspetti organizzativo-
gestionali

Coordinamento, organizzazione e controlio di tutte Ie
attivita svolte presso I'U.O. di Pneumologia di Nuoro:
degenza ordinaria — D.H. — attivitd ambulatoriali

Dal 17 Giugno 1998 al Dicembre 2020
ASL3 Nuoro

Ospedale Cesare Zonchello U.O. Pneumologia
Dirigente medico

Gestione clinica dei pazienti degenti.

Attivita specialistica ambulatoriale: pneumologia,
allergologia, tisiologia, fisiopatologia, broncologia,
ambulatori per la ventilo terapia e disturbi respiratori

nel sonno

2016-2017

Universita degli Studi di Firenze
Diploma Universitario Master Il Liveilo in
Pneumologia Interventistica

Titolo tesi: “Requisiti specifici per I'accreditamento
delle Strutture di Pneumologia”

1991-1995
Universita degli Studi di Sassari — Facolta di

Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Malattie dell’Apparato
Respiratorio e Tisiologia

Titolo tesi: “L'ENDEMIA TUBERCOLARE IN
SARDEGNA NEL 1991 PER UNITA’ SANITARIE
LOCALI E PER COMPRENSOR!

Vot0:50/50 con Lode



«Date
*Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

*Qualifica conseguita

Date
*Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

*Qualifica conseguita

SETTORI D’INTERESSE IN
PNEUMOLOGIA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

*Capacita di lettura

*Capacita di scrittura
«Capacita di espressione orale
ALTRE LINGUE

*Capacita di lettura

*Capacita di scrittura
*Capacita di espressione orale

CAPACITA' E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE

INFORMATIVE

1991

Universita degli Studi di Sassari — Facolta di
Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

Titolo tesi: “EFFETTI DELL’ANESTESIA DA
KETAMINA SULLA BIODISPOSIZIONE DELLA
DIFENILIDANTOINA

Voto: 110/100 con Lode

1983

Esame di Stato
Maturita Classica
Fibrobroncoscopia e Pneumologia Interventistica —

Fisiopatologia Respiratoria — Allergologia — Asma
Bronchiale - - Disturbi respiratori nel sonno —

Ventiloterapia non-invasiva — Patologie interstiziali e

rare del polmone

Italiano
Inglese
Buona
Buona
Discreta
Francese
Buona
Buona
Buona

Ottime capacita relazionali, di ascolto, di
comunicazione, di problem solving,. Competenze
maturate con esperienze di tipo formativo e

professionale.

Ottime capacita di coordinamento e di lavoro
d'equipe, competenze maturate con esperienze di
tipo formativo e professionale

Buona conoscenza del pacchetto operativo Office
(Office, Excel, PowerPoint)



PATENTE

ASSOCIAZIONI

CONVEGNI

Ha partecipato a numerosi convegni in qualita di
Relatore-Moderatore e in qualita di Discente.

In fede Maria Cristina Monni

Patente auto B

Presidente del Direttivo Regionale dell’Associazione
Italiana Pneumologi Ospedalieri (AIPO) dal Maggio
2021

In qualita di relatore:

-AIPO Ricerche | Il paziente critico in pneumologia | il
corretto setting assistenziale; Oliena, 16-17 Ottobre
2015

- AIPO Ricerche | La Pneumologia nel 3° Millennio
percorsi diagnostico-assistenziali; Cagliari, 16-17
Dicembre 2016

- AIPO Ricerche | Disturbi respiratori nel sonno:
implicazioni sanitarie e sociali; Cagliari, 26-28
Maggio 2016

- AIPO Ricerche | Approccio alle malattie pleuro-
polmonari; Cagliari, 31 Maggio-2 Giugno 2018

- AIPO Ricerche | Corso Pneumopatie Infiltrative
Diffuse: Real Life in Sardegna; Oristano, 25
Novembre 2017

-COLLAGE S.p.A| ASMA ed Orticaria cronica
spontanea: verso una terapia specializzata; Oliena,
18 Maggio 2019

-Boot Camp in Pneumologia Interventistica. Corso
Teorico-Pratico di training avanzato di simulazione in
broncoscopia; Nuoro, centro Simannu 22-23 Giugno
2018

-Workshop Regionale di Geriatria: la Cronicita:
curare e prendersi cura; Cagliari, 27 Gennaio 2018
-Tumore del polmone — Integrazione tra Ospedale e
Territorio — Una Gestione Ottimale; Nuoro 30,
Novembre 2013

-CIC Casi clinici Itineranti in Pneumologia; Nuoro,

1 Ottobre 2016

-Collage Congressi ~ PneumoHouse;

Nuoro, 14 marzo 2015

-“Il paziente critico in Pneumologia- il corretto setting
assistenziale”; Nuoro, 4 Giugno 2016

-“La sindrome delle Apnee Ostruttive nel Sonno”
Santa M. Navarrese, 5 Ottobre 2019

-“Il paziente con disturbi respiratori sonno correlati:
dalla diagnosi alla terapia” Alghero, 20 Ottobre 2018
- “Rivalutazione funzionale e ottimizzazione della
gestione del paziente con BPCO. Lo Specialista
incontra il Medico di Medicina Generale, Nuoro, 20



Maggio 2017

-VIIl Corso Nazionale Disturbi Respiratori nel Sonno;
Oristano, 3-5 Aprile 2014

-Gestire al meglio la BPCO..alla luce delle nuove
opportunita terapeutiche —Olbia 12 maggio 2012

-La tosse e il Broncospasmo nella pratica clinica
:Etiopatogenesi, Protocolli Diagnostici,Approccio
Terapeutico- Nuoro,17/10/2011

-Disturbi Respiratori durante il Sonno: dalla diagnosi
alla terapia- Villasimius 8Maggio 2009

-"Giornata Pneumologica Nuorese”- Birori 23 maggio
2009

-Infezioni Polmonari quali novita?casi clinici interattivi
Asma: nuovi orientamenti terapeutici- Tortoli, 3
Maggio 2008

-Guida pratica alia prescrizione e interpretazione
delle tecniche di Imaging Radiologico per il Medico di
Medicina Generale —Oliena 13 maggio 2006

-“lIl management delle sindromi ostruttive “- Cagliari
18-19-Marzo 2005

-“Il Medico di Medicina Generale e I' asma
Bronchiale:dalla Diagnosi alla Comunicazione
Medico-Paziente- Asma Control Test “—Nuoro 7
Maggio 2005

In qualita di Partecipante:

-14° Corso Nazionale /Disturbi Respiratori nel Sonno
Palermo, 6-9 Febbraio 2019

-L'innovazione nel trattamento di Asma e BPCO
Taormina,15-16 Marzo 2019

-Boot Camp in Pneumologia Interventistica e nelle
Patologie Polmonari Croniche Ostruttive

Firenze 8-10 Febbraio 2018

-Progetto Morfeo : Management Osas in the Real
Life World — Roma, 16-17 Marzo 2018

-Congresso Nazionale della Pneumologia Italiana-
XLIV AIPO “ Progresso e Innovazione Tecnologica in
Pneumologia “ Bologna,10-13 Giugno 2017

-Boot Camp in Pneumologia Interventistica

Corso teorico-pratico di Training avanzato e
valutazione della competence in Pneumologia
Interventistica- Firenze 9-11 Febbraio 2017

-“ Un riferimento Emergente Nell’ Immuno-
Oncologia” Sassari, 20 febbraio 2017

-11° Corso nazionale —Disturbi Respiratori nel Sonno
Mondello, 3-6-Febbraio 2016

-Hot Topics in Pneumologia- Alghero, 6 Maggio 2016



-L’ Ecografia Toracica verso il futuro e
approfondimenti specialistici- Napoli 16-17
Settembre 2016

-PANPNEUMA 2015 Pneumologia e... dintorni
Cagliari, 26 Maggio 2015

-Giornate Algheresi di Medicina Respiratoria
Alghero, 29-31 maggio 2015

-3° corso VEMEPEDA Ventilazione Meccanica non
invasiva — Napoli 3-4 Dicembre 2015

-Simulazione in Terapia Intensiva Respiratoria
Sassari, 15-16 Dicembre 2015

-Il ruolo delle infezioni nelle riacutizzazioni delie
patologie pleuro-polmonari- Cagliari 25-27 Giugno
2015

-Ill Edizione Interazione Cuore Polmoni

Cagliari, 23-24 Novembre 2015

-Advanced Course of Executive Training Programme
in Pneumologia Interventistica ~Bologna, 23-24
Gennaio 2015

-Il ruolo dell’ Ecografia toracica nella gestione
integrata della patologia toracica —

Firenze, 13-14- Ottobre 2014

-Il versamento pleurico,I’ asma grave e I' enfisema :
nuove terapie- Cagliari, 26-28 Maggio 2014
-Congresso Sezione Regionale AIPO Sardegna : la
necessita di evolvere — Oliena 9-10 Maggio 2014
-XV Congresso Nazionale della Pneumologia
Italiana-FIP 2014 Genova, 1-3 Ottobre 2014

-8° Corso Nazionale Disturbi Respiratori nel Sonno
Mondello, 6-9 Febbraio 2013

-Diagnosi e trattamento dell’ asma severo allergico
Sassari, 26 Giugno 2013

-La Ventilazione Meccanica Non invasiva
Roma,7-8 Marzo 2013

-3° Meeting delle Task Forces di Allergologia
Respiratoria — Firenze, 7-8 novembre 2013
-8°InternationalWorkshop Respiratory Intensive Care
Unit: Up-date in Respiratory Critical Medicine —
Firenze, 29 Febbraio -2 Marzo 2012

-Ventilazione Invasiva e Non Invasiva :Prevenzione
Rischi e gestione del Paziente — Roma 3 Aprile 2003
-Metodiche avanzate in Pneumologia Interventistica
Roma, 15-15 Novembre 2011

-6° corso nazionale “Disturbi Respiratori nel Sonno”
Mondello 2-5 Febbraio 2011

-“Qualita e Sicurezza delle cure —La Gestione del
Rischio Clinico, Metologia e strumenti- Nuoro 7
Aprile 2011



-Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria :
perché,quando e come — Olbia 24 Novembre 2010
-Corso di Imaging Cardio-Polmonare — Cagliari,5-6-
Novembre 2010

-Stat-Up Meeting -REG.|.RE. Registro Italiano
Insufficienza Respiratoria — Oristano 29 Settembre
2010

-La Patologia Ostruttiva Bronchiale nel Sonno:Dalla
Identificazione alla Terapia- Brufa di Torgiano (PG),
17-18 aprile 2010

-BPCO e Insufficienza respiratoria “-Tempio 2-3
Ottobre 2009

-“Giornate Algheresi di Medicina Respiratoria”-
Alghero,28-30 Maggio 2009

-“Corso di Broncologia “Firenze,6-7 Maggio 2008
-Respiro Trieste 2008 — Trieste 7- 9 Aprile 2008

-“ Pneumopatie Infiltrative Diffuse Clinica,Anatomia
Patologica, HRTC" Villanovaforru, 22-24 Settembre
2008

- Corso di Broncologia : La Fibrobroncoscopia nella
diagnostica e nella Terapia delle Malattie
Broncopolmonari Croniche -BPCO, Pneumopatie
Infiltrative Diffuse e Neoplasie Polmonari- Firenze 7
Maggio 2008

- Pneumopatie Infiitrative Diffuse — Villanovaforru,
12-13- Novembre 2007

- Congresso Nazionale AIPO

Malattie Respiratorie :Emergenza Sociale .

Le risposte della Pneumologia — Firenze, 4-7-
Dicembre 2007

-Ventilazione Artificiale meccanica Invasiva e non
Invasiva —-Milano28-29 maggio 2007

-“7° Congresso Nazionale della Pneumologia “
Firenze, 4-7 ottobre 2006

-“Emergenze —Urgenze in Pneumologia “ Nuoro, 17-
18-Novembre 2007

- Continuita assistenziale Ospedale Territorio:
Ossigenoterapia Domiciliare — Nuoro,16 Giugno
2006

-“ X Congresso Nazionale Fonicap” Roma, 28
Dicembre 2006

- “ Aggiornamenti in cure palliative — Nuoro,26-28
Maggio 2004

-5° Congresso Nazionale della Pneumologia ~
Milano,6-9 Ottobre 2004

- Le Pneumopatie interstiziali — Messina 11-12
Giugno 2004



ALLEGATI

Nuoro, 6 Settembre 2025

-XIl Congresso nazionale Medicina del Sonno-
Perugia 13-16 Ottobre 2002

-6° Corso Residenziale di Medicina del Sonno
Corso Cardiorespiratorio — Bertinoro 9-13 Aprile
2002

I sottoscritto, qualora necessario, si impegna a
fornire la documentazione attestante quanto sopra

dichiarato

Maria Cristina Monni




